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Hilfreiche Organisationen und Beratungsstellen in Österreich 
Für bevorzugt persönliche Beratung empfehlen wir folgende Organisationen und 
Beratungsstellen. 

Diese Beratungsstellen sind meist bundesweit tätig. Auf ihren informativen Webseiten 
führen sie, sofern vorhanden, auch ihre regionalen Adressen und Dienste sowie 
weitere Links zu anderen hilfreichen Organisationen an. 

1. Allgemeine Beratungsstellen für Menschen mit Behinderungen 

• NEBA Netzwerk Berufliche Assistenz des Sozialministeriumservice: Netzwerk 
Berufliche Assistenz 

• ÖZIV Bundesverband der Interessenvertretung für Menschen mit 
Behinderungen: ÖZIV - Bundesverband für Menschen mit Behinderungen 

• Sozialministeriumservice: Sozialministeriumservice – Menschen mit 
Behinderung 

• Caritas Österreich: Caritas.at – Hilfsangebote für Menschen mit Behinderung 
• BIZEPS – Zentrum für Selbstbestimmtes Leben: BIZEPS Beratung 
• Fonds Soziales Wien: Fond Soziales Wien - Kontakt zu Beratungsstellen 
• Dachverband berufliche Inklusion - Austria: dabei-austria 
• Infoplattform für Pflege und Betreuung des Bundesministerium Arbeit, 

Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz: Infoplattform für 
Pflege und Betreuung - Beratungsstellen für Menschen mit Behinderung 

• bestNET Information-Service GmbH – Selbsthilfe.at: Selbsthilfe.at 
• Verein WIENXTRA in Kooperation mit der Stadt Wien - Bildung und Jugend: 

Wienxtra.at | Bewerbungs-Check für junge Menschen bis 25 Jahren 

2. Beratungsstellen zum Thema psychische Erkrankungen 

• Berufsverband Österreichischer Psychologinnen und Psychologen (BÖP): BÖP 
Berufsverband Österreichischer Psycholog:innen - Helpline  

• Psychosoziale Dienste in Wien (ein Fonds nach dem Wiener Landes-Stiftungs- 
und Fondsgesetz) Psychosoziale Dienste - Standorte und Erreichbarkeiten 

• Verein Kriseninterventionszentrum Psychologische Anlaufstelle - 
Kriseninterventionszentrum 

• pro mente Wien -Gesellschaft für psychische und soziale Gesundheit: pro 
mente Sozialbegleitung 

• HPE Österreich - Hilfe für Angehörige psychisch Erkrankter: HPE 
Beratungsstelle für Angehörige und Freunde psychisch Erkrankter 

• WUK Verein zur Schaffung offener Kultur- und Werkstättenhäuser – WUK 
Bildung und Beratung – CoachingPlus: WUK CoachingPlus - Jugendcoaching 
für Jugendliche und junge Erwachsene unter 25 mit psychischer 
Beeinträchtigung oder mit Autismus-Spektrum 

• Österreichischer Bundesverband für Psychotherapie: ÖPVB Österreichischer 
Bundesverband für Psychotherapie - Kontakte 

• Die Psychosoziale Zentren gGmbH (Wien, Niederösterreich) - PSZ.co.at - 
Beratung und Behandlung 

  

https://www.neba.at/
https://www.neba.at/
https://www.oeziv.org/
https://www.sozialministeriumservice.gv.at/
https://www.sozialministeriumservice.gv.at/
https://www.caritas.at/hilfe-angebote/menschen-mit-behinderungen/
https://www.bizeps.or.at/bizeps/beratung/
https://www.fsw.at/p/kontakt-zu-den-beratungsstellen-leben-mit-behinderung
https://www.dabei-austria.at/
https://pflege.gv.at/de/beratungsstellen-fuer-menschen-mit-behinderungen
https://pflege.gv.at/de/beratungsstellen-fuer-menschen-mit-behinderungen
https://www.selbsthilfe.at/
https://www.wienxtra.at/jugendinfo/infos-von-a-z/bewerbungs-check/
https://www.boep.or.at/psychologische-behandlung/helpline
https://www.boep.or.at/psychologische-behandlung/helpline
https://psd-wien.at/behandlung-und-betreuung/standorte-erreichbarkeit-kontakt
https://kriseninterventionszentrum.at/angebot/unterstuetzung/
https://kriseninterventionszentrum.at/angebot/unterstuetzung/
https://www.promente.wien/begleitung/sozialbegleitung
https://www.promente.wien/begleitung/sozialbegleitung
https://www.hpe.at/de/
https://www.hpe.at/de/
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/coachingplus/
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/coachingplus/
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/coachingplus/
https://www.psychotherapie.at/patientinnen/notfallkontakte-beratungshotlines
https://www.psychotherapie.at/patientinnen/notfallkontakte-beratungshotlines
https://www.psz.co.at/beratung-behandlung/
https://www.psz.co.at/beratung-behandlung/
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3. Hilfreiche Webseiten zu Neurodivergenz / Autismus 

• pro mente Wien - Gesellschaft für psychische und soziale Gesundheit - 
Fachbereich Autismus: pro mente Fachbereich Autismus - für Menschen im 
Autismus-Spektrum und deren Angehörige 

• Sozialinfo Wien – Thema „Autismus“ Informations- und Beratungsstellen: 
Sozialinfo Wien - Thema Autismus Beratungsstellen  

• WUK Verein zur Schaffung offener Kultur- und Werkstättenhäuser –WUK 
aut.fit Kompetenzzentrum für Autismus, Beruf und Bildung: WUK aut.fit  
AusbildungsFit-Maßnahme junger Menschen zwischen 15 und 34 Jahren 

• Libelle-Autismuszentrum gGmbH: Libelle Autismuszentrum (in Graz) - 
Angebote 

• beSTIMMt belcanto - VEREIN: Inklusion und Integration durch Kunst und 
Kultur: beSTIMMt belcanto - VEREIN: Inklusion und Integration durch Kunst 
und Kultur 

• Dachverband Österreichische Autistenhilfe: Dachverband Österreichische 
Autistenhilfe - Für Betroffene 

• Autistenzentrum Arche Noah Verein zur beruflichen und sozialen 
Rehabilitation und Integration von Autisten und Menschen mit anderer 
Behinderung: Autistenzentrum Arche Noah 

4. Hilfreiche Webseiten zum Thema Heimarbeit 

• Arbeitsmarktservice: AMS.at | Nebenjob von zu Hause 
• brainpower-austria.at: Heimarbeit – Arbeiten von zuhause aus in Österreich 

 

 

https://www.promente-autismus.at/
https://www.promente-autismus.at/
https://sozialinfo.wien.at/content/de/10/SearchResults.do?keyword=Autismus
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/autfit/
https://www.wuk.at/angebot/bildung-und-beratung/autfit/
https://www.libelle-autismuszentrum.at/angebote
https://www.libelle-autismuszentrum.at/angebote
https://www.bestimmtbelcanto.com/
https://www.bestimmtbelcanto.com/
https://www.autistenhilfe.at/
https://www.autistenhilfe.at/
https://autismus.at/
https://www.ams.at/arbeitsuchende/topicliste/nebenjob-von-zuhause
https://www.brainpower-austria.at/heimarbeit-arbeiten-von-zuhause-aus-in-oesterreich/
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